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Unsere Ausbildungen sind zertifiziert nach den Kriterien des DVNLP.

NLP-Einführung - 2,5 Tage Einsteiger Basiskurs

In diesem Einführungseminar zeigen wir Ihnen die Grundlagen des NLP.
Wir bringen Sie der neurolinguistischen Programmierung näher.  Hier
werden verschiedene Themengebiete aufgezeigt und erste Übungen
durchgeführt. Dieser Kurs ist die Voraussetzung für die Teilnahme an
der NLP-Practitioner Ausbildung.

NLP im Business - 3 Tage Business Basiskurs

Einsteigerkurs um businessbezogene Techniken von NLP kennenzuler-
nen. Die Methode des Neurolinguistischen Programmierens (NLP)
unterstützt Sie mit wirkungsvollen Techniken im Umgang mit typischen
Berufsproblemen.

NLP-Practitioner - 24 Tage in 6 Blöcken

Unsere NLP-Practitioner Ausbildung ist eine umfassende Ausbildung. In
sechs auf ein Jahr verteilten Blöcken bieten wir Ihnen die Möglichkeiten
persönlicher Weiterbildung und Kompetenzerweiterung. Diese erste
Ausbildungs stufe vermittelt sämtliche Basis-Fertigkeiten sowie die
grundlegenden Modelle und Methoden des NLP in den verschiedenen
Bereichen; schriftliches und praktisches Testing. Einführungen werden
angerechnet.

NLP-Master - 28 Tage in 9 Blöcken

Auf dieser Ausbildungsstufe wird der Stoff der Practitioner-Ausbildung
vertieft und in einem komplexeren Kontext verankert. Darüber hinaus
kommen weitere Modelle und Methoden des NLP hinzu.
Voraussetzung: DVNLP/EANLP zertifizierte NLP-Practitioner-Ausbildung.

Trainer-Ausbildung - 20 Tage in 2 Blöcken

In dieser Trainer-Ausbildung lernen Sie Ihr Expertenwissen im
Trainerbereich umzusetzen. Start dieser Ausbildung ist 2013. 

NLP in der Übersicht

Training Deluxe - Mehr als Du glaubst!
Dieses Motto steht seit diesem Jahr auf unserer Webseite und
zeigt das an, was wir lehren und leben. Wir bieten Seminare
und Ausbildungen aus den Bereichen NLP, Coaching und
Mentaltraining. Gleichzeitig bieten wir noch mehr: Profes -
sionelle Begleitung bei Deiner persönlichen und beruflichen
Weiterentwicklung  sowie eine spannende neue Sicht weise
hinter die Dinge. Unsere Kurse, und vor allem Shibumi, Purusha
und Aufstellungsarbeit sind eben ... mehr als Du glaubst! 
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Einjährige Ausbildung
Unsere NLP-Practitioner Ausbildung ist eine umfassende Ausbildung, 
die Ihnen alle wichtigen Aspekte des NLP näher bringt. Die Arbeit mit
NLP bietet hochwirksame Werkzeuge, die zum Gelingen von
Kommunikationsprozessen beitragen und erfolgreiche Strategien, um
auch in komplexen Zusammenhängen zielgerichtet zu handeln.

In sechs auf ein Jahr verteilte Blöcke bieten wir Ihnen die
Möglichkeiten persönlicher Weiterbildung und Kompetenzerweiterung.
Die Werte, die wir dabei umsetzen, sind Erfolg, Klarheit und Selbst -
verantwortung. Durch die Ausbildungszeit und zusätzliche Super -
visionen bieten wir Ihnen die Gelegenheit, das Gelernte zu integrieren
und Teil Ihrer Persönlichkeit werden zu lassen.

Die Ausbildung beginnt immer mit einem Einführungskurs, nach dem
Sie sich entscheiden können, ob Sie an der gesamten NLP-Practitioner
Ausbildung teilnehmen möchten.

1. Kurs: Einführungskurs

2. Kurs: Wahlmöglichkeiten und Komfortzone erweitern (2,5 Tage)

3. Kurs: Polaritäten und Ambivalenzen (2,5 Tage)

4. Kurs: Ich bin, was ich glaube - Beliefsysteme (5 Tage)

5. Kurs: Trancedays – Mit dem Unbewussten arbeiten (2,5 Tage)

6. Kurs: Entscheidungsfindung und Test (5 Tage)

Supervision: Zwischen den Kursen 3 x 1 Tag

Wir senden Ihnen gerne alle Details unverbindlich zu. 

Leitung: Markus Röder und Team

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Ort: Köln

Kosten: gesamte Ausbildung 1850 € zzgl. MwSt.

Anmeldung: siehe Seite 19

NLP-Practitioner Ausbildung 
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NLP ist kein Geheimnis
In drei Tagen zeigen wir Ihnen in diesem Seminar die Grundlagen des
NLP.  Wir bringen Sie der neurolinguistischen Programmierung näher.
Erlernen Sie bewährte NLP-Techniken für Ihr berufliches und privates
Leben. Nutzen Sie kreative Techniken und effektivere Kommu nikation für
Ihren persönlichen Erfolg. 

Inhalte des Einsteiger NLP-Trainings:

● Was ist NLP?
● Vorannahmen der neurolinguistischen Programmierung
● Kommunikation: Sprache ist mehr als nur Worte...
● Das VAKOG Prinzip
● Besserer Umgang mit der Sprache (Milton-, Meta-Modell)
● Gelungene Kommunikation über alle Sinneskanäle
● Genaues Beobachten nonverbaler Signale
● Gespräche führen und Beziehungen gestalten
● Veränderung hinderlicher Glaubenssätze

In diesem Kurs lernen Sie, sich selbst und andere besser zu verstehen
und sich klarer auszudrücken. Hinderliche Kommunikationsmuster wer-
den deutlich und Sie lernen, diese zu verändern. Ihnen stehen bewusst
und unbewusst neue Wahlmöglichkeiten zur Verfügung, um auch mit
schwierigen Situationen leicht und spielerisch umzugehen. Ziel ist, sich
in Kontakt mit kreativen Ressourcen zu bringen. Und damit selbstver-
antwortlich mit sich und anderen zu leben und zu kommunizieren.
Und vor allem soll es auch Spaß machen. NLP zeigt den Weg.

Leitung: Markus Röder

Kosten: 200 € incl. MwSt.

Termine: siehe Einleger oder training-deluxe.de

Ort: Köln, Franfurt, Münster, Baden-Baden 

Anmeldung: siehe Seite 19

NLP-Einführung
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Training-Deluxe in Kooperation 
mit NLP Atelier Thomkins
In der NLP-Master Ausbildung erweitern Sie Ihre Kenntnisse um die
Themen: Spielerisch mit der Sprache arbeiten, Modelling, integrative
Formate mit systemischen Ansätzen auf der Timeline, weitgehende
Veränderungen im Wertebereich initiieren und vieles mehr.

Ein NLP Master hat sich nach dem Abschluss (DVNLP und IANLP)
intensiv mit dem Thema NLP beschäftigt und geht mit sich und 
anderen respektvoll und kompetenzfördernd um. Dabei hat er seine
Persönlichkeit gefestigt und das Charisma gestärkt sowie die kreativen
Potentiale in sich noch weiter aktiviert.

Für die Teilnehmer ist die Verbindung zweier Institute ein absoluter
Mehrwert, da Sie dadurch drei interessante und kompetente Trainer
kennenlernen können, die mit NLP seit mehreren Jahrzehnten 
praktizieren. Zugleich lernen Sie unterschiedliche Herangehensweisen 
kennen. Denn die neurolinguistische Programmierung ist nicht nur 
ein Schema, sondern vor allem auch eine wertvolle Ressource, die
individuell benutzt werden kann.

NLP Lehrtrainer: Jenison Thomkins, Markus Röder, Madita Dickhut

Kosten: 2450 €, MwSt befreit

Ort: Köln

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Anmeldung: siehe Seite 19

Zertifizierung: DVNLP und IANLP 

NLP-Master Ausbildung 

Mehr Erfolg im Beruf mit NLP
Die Methode des Neurolinguistischen Programmierens (NLP) unter-
stützt Sie mit wirkungsvollen Techniken im Umgang mit typischen
Berufsproblemen und im Ausbau Ihrer Fähigkeiten und Ressourcen.
Nutzen Sie Ihr neu gelerntes Wissen in der Teamarbeit. Gerade dann,
wenn Teammitglieder gegeneinander statt miteinander arbeiten und
Probleme zerreden statt sie zu lösen, ist NLP sehr nützlich.

Kursthemen:

●     Grundlagen NLP

●     Mentale Anker bei sich und anderen nutzen

●     Die persönliche Kraft verankern: Moment of Excellence

●     Anker bei anderen setzen und gezielt auslösen

●     Berufliche Ziele klarer setzen

●     Gespräche führen mit NLP

●     Feedback-Reaktionsmechanismen und Sandwichfeedback

●     Rapport, Pacing and Leading im Gespräch

●     Klarkeit gewinnen: Das Metamodel

●     Politisch reden: Das Miltonmodel der Sprache nutzen

●     Stress aus dem Miteinander auflösen/Stressreduktion

Ziel des Kurses ist es, die Kompetenz zu erweitern, Rapport in
Gruppen zu gewinnen und zu halten, die Gruppendynamik zu erken-
nen und zu steuern und dabei die eigenen Kräfte und Ressourcen
erfolgreich einzusetzen. Und natürlich auch NLP ganzheitlich syste-
misch zu verstehen und zu nutzen.

Leitung: Markus Röder

Kosten: 490 € zzgl. MwSt.

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Anmeldung: siehe Seite 19

NLP im Beruf
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Lernen Sie so, wie Sie lehren wollen. 
Wir empfehlen diese Trainer-Ausbildung wenn Sie im Business schnell
Expertenwissen im Trainerbereich umsetzen und integrieren wollen.
Unsere kompakten 4-Tages Seminare sind genau so aufgebaut, wie ein
perfektes Seminar sein sollte. 

In dieser Ausbildung ...

●     Lernen Sie professionelles Seminardesign 

●     Bieten wir Ihnen bewährte und innovative pädagogische Methoden 

●     Integrieren wir einfache NLP Techniken mit suggestopädischen
Methoden 

●      Arbeiten wir mit vielen Präsentationsformen (Pinnwand, Flipchart
und PowerPoint) 

●     Lernen Sie den optimalen Seminarfluss zu steuern 

●     Begleiten Sie Trainer mit mehr als 20 Jahren Trainererfahrung 

●     Visualisieren Sie Ihre Flipcharts perfekt in Text und Farbe 

●     Lernen Sie den Anfang und das Ende eines Seminars für Ihren Erfolg
zu nutzen 

Wir senden Ihnen gerne alle Details unverbindlich zu. 

Leitung: Markus Röder und Team

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Ort: Köln, Berlin, München 

Kosten: gesamte Ausbildung 1490 € zzgl. MwSt

Anmeldung: siehe Seite 19

Trainer-Ausbildung 

Ihre Berufung: Business-Coach

Unsere Akademie richtet sich mit der Coach-Ausbildung an Menschen,
die bewusst einen neuen Weg in Ihrem Leben beschreiten möchten.
Menschen, welche sich nicht scheuen, Neues in Ihr Leben zu integrie-
ren und auch mal die eigene Persönlichkeit in einem kritischen Licht zu
sehen, um so zu einem individuellen Coach zu werden. Um dem zu
entsprechen richten wir uns (auch) nach den höchsten Ausbildungs -
standards.

Inhalte der Ausbildung:

●   Coaching-Grundlagen
●   Prozess-Steuerung und Methoden des Coaches
●   Implizite und explizite Auftragsklärung
●   Coaching-Circle
●   Hypnosetechniken
●   Grundlagen des systemischen Coachings
●   Teamcoaching
●   Organisationsaufstellungen
●   Konflikt Management und Mediation
●   Verhandlungstechniken
●   Timeline-Konzepte
●   Lemi-Wave und Klopftechniken

Nach der Ausbildung kennen Sie die Vorgehensweise für ein respekt-
volles Coaching unter Berücksichtigung von Wertschätzung und
Menschlichkeit und der systemischen Denkweise, die heute in
Unternehmen sehr geschätzt wird.

Für Menschen, die professionell als Management-Coach arbeiten
möchten, ist diese Ausbildung geeignet, um als Einsteiger oder
Quereinsteiger eine umfassende, theoretische sowie praktisch 
lehrreiche Ausbildung zu erhalten.

Ausbildungsdauer: 20 Tage (6 Wochenenden + 1 Abschlußwoche)

Trainer: Markus Röder, Andreas Ermertz und Team

Kosten: 2300 € zzgl. MwSt.

Gerne senden wir Ihnen detaillierte Informationen zu.

Ausbildung: Systemischer
Management-Coach



Gesundheit entsteht im Kopf

Immer mehr Menschen suchen heute nach neuen Lösungen für die
Erhaltung oder Wiederherstellung Ihrer Gesundheit. Dieser Weg
besteht nicht nur aus Medikamenten-Einnahme und Allgemeinmedizin,
sondern bezieht auch alternative Maßnahmen mit ein.

Gesundheit beginnt im Kopf und vergisst auch die spirituelle
Dimension nicht. Daher ist unsere Ausbildung zum Gesundheits-Coach
ein kompakter Weg, der zu dieser neuen Zeit passt.

Als Gesundheits-Coach lernen Sie Methoden und Techniken, um
Menschen zu unterstützen. Sie kennen Körper-Geist Reaktionsmodelle
und nutzen Ihr Wissen, um Menschen auf Ihrem Weg zur Heilung zu
begleiten. Die erlernten Fertigkeiten und Erfahrungen aus unserer
Ausbildung kommen Ihnen dabei zugute.

Inhalte der Ausbildung:

● Coaching-Grundlagen

● Coaching-Circle

● Entspannungstechniken

● Hypnosetechniken

● Allergietechniken

● Lemi-Wave und Klopftechniken

● Core Body Communication 

● Inner Journey und Kommunikation mit den Zellen

● FIPH - Finding Inner Peace and Harmonie

Ausbildungsdauer: 15 Tage (3 x 4 Tage + 2 Tage Supervision)

Trainer: Markus Röder und Team

Kosten: 1500 € zzgl. MwSt.

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Anmeldung: siehe Seite 19

Gerne senden wir Ihnen detaillierte Informationen zu.

Ausbildung Gesundheits-Coach 
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Unser Ausbildungkonzept:

● Umfangreiche Skripte

● Kompakte Ausbildung mit Lernen auf 4 Ebenen gleichzeitig 

● Zusatzmaterial: Videos und Audioaufnahmen 

● Wunderschöne Seminarhäuser, Hotels 

Trainer: Markus Röder und Team

Seminarzeiten: Mo-Fr 10-18 Uhr

Kosten: Grundmodul 1530 €, Change-Manager Modul 980 €,
Business-Aufstellung Modul 1700 €, Trainer-Ausbildung 1450 €,
Zertifizierung 480 €. Alle Preise zzgl. MwSt..

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Anmeldung: siehe Seite 19

Gerne senden wir Ihnen detaillierte Informationen zu.

Business Coach Modular



Modulare Ausbildung

Modulare Ausbildung Mentalcoach/trainer 
Sie möchten sich gerne spezialisieren und mit Ihren besonderen
Fähigkeiten Menschen unterstützen. Wir bieten Ihnen eine kompakte
Mentaltrainer-Ausbildung, die Sie genau an Ihr Fachwissen anpassen
können. 

Unser Ausbildungkonzept:

● Mehr als 300 Seiten Skripte 

● 40 sofort umsetzbare Techniken 

● Kompakte Ausbildung mit Lernen auf 4 Ebenen gleichzeitig 

● Zusatzmaterial: Videos und Audioaufnahmen

● Wunderschöne Seminarhäuser, Hotels  

Trainer: Markus Röder, Andreas Ermertz, Christoph Ludwig 

Kosten: Grundkurs Mentalcoach: Arbeit mit inneren Bildern und
Glaubenssätzen, 760 € + Siegelgebühr Mentalcoach 80 €

Themenblöcke (4 Tage): Gesundheit, Business, Sport und Outdoor,
Einzelmodule je 520 € 

Trainerkurs und abschließende Prüfung, Kosten 1230 € + Siegelgebühr
80 € 

Gesamtkosten (mit 2 Modulen) 2900€.
Preise zzgl. MwSt.

Gerne senden wir Ihnen detaillierte Informationen zu.

Training-Deluxe begleitet Sie auf Ihrem Weg zum Mentalcoach/
Mentaltrainer. Diese kompakte Ausbildung besteht aus mehreren
Kursblöcken: Mentalpractitioner, Mentalcoach und Mentaltrainer.

Sie erlernen die wichtigsten mentalen Techniken, wissen welche Macht
hinter dem Unbewussten steckt und können diese gezielt anfordern.
Sie beraten einzelne Personen, Gruppen und Teams im Umgang mit
der Kraft des Unbewussten. Sie helfen Sportlern zu Höchstleistungen
und bringen auch Ihr eigenes Leben zum Erfolg.

Die Ausbildung findet sowohl in Blöcken von 4 x 5 Tagen, als auch von 
2 x 10 Tagen statt und ist aufgeteilt in folgende Bereiche:

Mental-Practitioner I: Grundgesetze des Universums

Mental-Practitioner II: Eins-Sein mit dem Unbewussten

Mental-Master I: Coach - Zauberlehrling

Mental-Master II: Coach - Meisterschüler

Mental-Trainer: Der Mental - Magier

Die Ausbildung ist zertifiziert nach dem Verband deutschsprachiger
Mentaltrainer und Coaches VDMTC.

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Kosten: 2000 € zzgl. MwSt.

Kurszeiten: Täglich 10 – 18 Uhr

Anmeldung: siehe Seite 19

Mentaltrainer-Ausbildung

1312



Systemische Aufstellungen

Nichts kann allein für sich betrachtet werden

Jeder braucht seinen Platz. Hat man nicht seinen - sondern irgendeinen,
wird es schwierig dort zu stehen. Der Chef, der kein Chef ist, der
große Bruder, der den Vater spielt....

In Familien- und Systemaufstellungen wird es möglich, diese
Dynamiken sichtbar zu machen. Achtsam entsteht Schritt für Schritt
ein heilendes „Lösungsbild“, welches dann im Alltag integriert werden
und wirken kann. 

Wir arbeiten mit der Klarheit und der Lösungsorientierung des
Systemischen Stellens, als auch mit unseren schamanischen Begleitern.

Aufstellungstage:

An den Aufstellungstagen gibt es die Gelegenheit, tiefer in die systemi-
sche Arbeit einzutauchen. Dies ist sowohl mit einer Aufstellung des
eigenen Systems möglich, als auch dadurch, sich als Stellvertreter für
andere Aufstellungen zur Verfügung zu stellen. Diese Stellvertreter -
rollen halten oft eine unglaubliche Vielfalt an eigenen Erkenntnissen
und Erfahrungen bereit. 

Leitung: Claudia Siebler und Markus Röder 

Kosten: Aufsteller 100 €, Teilnahme als Stellvertreter 30 € 

Ort: Gesundheitszimmer, Köln

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Anmeldung: siehe Seite 19

Lösungen und neue Ordnungen finden

Systemische Organisationsberatung nutzt neueste Kenntnisse der
modernen Beratungstechnologie. Die Organisation - bestehend aus
einzelnen Teams und Menschen - steht im Mittelpunkt der
Aufstellungsarbeit. Dabei wird die gesamte Organisation unter beson-
derer Berücksichtigung der Fähigkeiten der einzelnen Mitglieder und
Teams betrachtet und daraus gemeinsame Lösungen erarbeitet. 

Die Grundausbildung ist aufgeteilt in zwei Ausbildungsblocks mit 
je 3 Tagen, in denen Berater die wichtigsten Techniken kennenlernen
können.

Möglichkeiten des Einsatzes:

● Entscheidungsfindung für neue Projekte, Ideen, Märkte

● Das Platzieren von neuen oder alten Mitarbeitern am bestmöglichen
Arbeitsplatz

● Konfliktsituationen im Personalbereich erkennen und lösen

● Hindernisse bei neuen Projekten frühzeitig evaluieren

● Firmenstrukturen und Hierarchien auf positive und negative
Faktoren prüfen

● Störungen im Mitarbeiterstamm aufspüren

● Schlummernde Ideen- und Veränderungspotentiale aktivieren

Dauer: 2 x 3 Tage

Kosten: 1300 € zzgl. MwSt.

Trainer: Markus Röder und Andreas Ermertz

Ort: Bergisch Gladbach

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Anmeldung: siehe Seite 19

Grundausbildung Buisness-Aufstellungen

1514
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Shibumi-Weg

Shibumi - Erfolg durch Klarheit 
Shibumi ist eine Unterstützung auf deinem persönlichen Weg, den Du
ohne Seminar gehen kannst. Es zeigt Dir einen klaren Weg und gibt
Dir Möglichkeiten und Techniken an die Hand, um Deinen privaten
oder beruflichen Erfolg zu erschaffen.

Shibumi basiert auf dem Prinzip des klaren Geistes des japanischen
Zen, in Verbindung mit erfolgreichen westlichen mentalen Techniken.
Zugleich nutzt es auch die Fähigkeiten von Körper und Intuition. Die
Übungsreihe Shibumi-Flow ist daher auch ein wesentlicher Bestandteil
des Shibumi-Pakets.

Als Teilnehmer erhältst Du ein umfassendes monatlich zugestelltes
Paket von Skripten, Videos und Audio-Aufnahmen. In 12 Schritten
führt Dich dieses "Active Home Learning System" zum Shibumi
Pracititoner. Der erste Block ist der Schnupperkurs und kann einzeln
gebucht werden.

Alle Informationen dazu und viele weitere interessante Bücher, Filme,
Audio anderer Autoren findest Du auf der Webseite:

www.der-shibumi-weg.de 

Vier Heilungsrituale der Seele

Der komplette Purusha-Zyklus besteht aus vier kraftvollen Wochen -
enden, und bietet eine großartige Chance, in vier wesentlichen 
energetischen Bereichen unseres Seins eine neue heilsame Klärung
und neue Ordnung zu erschaffen.

1. Integration von Seelenanteilen

2. Reinigung der Chakren

3. Loslösung von Karma

4. Reinigung der Ahnenspirale

Wir studieren seit vielen Jahren schamanische Methoden des
Westens und Ostens, und ergänzen diese mit der systemischen
modernen, Vorgehensweise. Mit diesem Zyklus ist es uns gelungen,
vier schamanische Rituale aus verschiedenen Bereichen der Erde für
die westliche Welt umzusetzen – eine perfekte Mischung aus moder-
nen Coaching-Methoden und alten bewährten Ritualen. Alle Kurse
können auch einzeln gebucht werden. Eine detailliertere Seminar -
beschreibung finden Sie auf unserer Internetseite.

Trainer: Markus Röder und Claudia Raja Siebler

Kosten: Einzelbuchung 280 €, kompletter Zyklus 1.020 € inkl. MwSt.

Termine: siehe Termin-Einleger oder training-deluxe.de

Ort: Köln und Bergisch Gladbach

Infoabend: 18.1.2012, 20-22 Uhr im Gesundheitszimmer in Köln.
Anmeldung erwünscht.

Anmeldung: siehe Seite 19



Markus Röder
Als Coach und Trainer für
Persönlichkeits entwicklung in den
Bereichen Business und Gesundheit
unterstützt Markus Röder Menschen
mit allen Möglich keiten, die lösungsfo-
kussiertes Coaching heute bietet. Das
Portfolio reicht von der individuellen
Betreuung bis zur systemischen Organi -
sationsaufstellung im Unternehmen. Er

ist NLP Lehrtrainer (DVNLP), Lehrcoach (VDMTC) und Gründer von
Training Deluxe. Die Kurse führen in die Tiefe. Seine empathische Art
zu lehren, verbunden mit umfangreichem Fachwissen und klarer
Strukturierung, zeigt eine interessante Integration von Herz und
Verstand.

Andreas Ermertz
Geschäftstellen leiter des Instituts für 
klinische Hypnosetherapie und
Psychotherapie, unterhält seit 2005 eine
eigene Hypnosepraxis und ist
Fachreferent und Lehrtrainer in
Hypnose und Mentaltraining für mehre-
re Lehrinstitute. Er ist ausgebildeter
Entspannungs therapeut, Hypnoanalytiker
und Wingwave Coach.

Claudia Siebler
Heilpraktikerin für Psychotherapie,
Seminarleiterin für Gaia-Schamanismus,
Yogalehrerin, Systemische Aufstellungen.
Sie leitet seit 1999 Schwitzhütten und
Seminare zur Persönlichkeitsentwicklung.
In systemischen Coach ings sowie scha-
manischen Einzelsitzungen unterstützt sie
mit ihrem Wissen und in Ritualen
Menschen auf ihrem Weg zu persönli-

chem Wachstum und hilft alte Verstrickungen und Anhaftungen zu
lösen. Ihr Wunsch ist es, die Menschen daran zu erinnern, dass sie
Kinder dieser Erde sind und aus dieser tiefen Rückverbindung Kraft,
Licht und Heilung erwachsen kann. Sie ist die Lebensgefährtin von
Markus Röder.

Anmeldung
Die Anmeldung kann per Email, telefonisch oder schriftlich erfolgen.
Der Seminarbetrag wird nach Eingang der Anmeldebestätigung fällig.
Aus  nahme sind die offenen Abende, die direkt vor Ort bezahlt werden.

Warteliste
Die Reservierung der Teilnehmerplätze erfolgt in der Reihenfolge der
Anmeldungen. Ist ein Kurs ausgebucht, eröffnen wir eine Warteliste.
Um Ihnen und uns die Planung und einen reibungslosen Ablauf der
Veranstaltung zu erleichtern, bitten wir um eine rechtzeitige
Anmeldung. 

Rücktrittsregeln
Eine Abmeldung kann bei den meisten Kursen kostenlos bis 14 Tage
vor Seminarbeginn erfolgen. Ausnahmen sind in den Kursbeschrei -
bungen extra erwähnt. Bei einer Absage weniger als zwei Wochen vor
Kursbeginn berechnen wir 30% des Seminarbetrags. 

Regelung bei Kursabsagen
Sollte ein Seminar/Kurs nicht stattfinden, so erstatten wir die gezahlte
Seminargebühr zurück oder buchen Sie auf Ihren Wunsch auf ein
anderes Seminar um. Weitere Ansprüche können nicht geltend
gemacht werden.

Haftungsausschluss
Für Schäden an Eigentum und Gesundheit bei der Anfahrt, der
Rückreise, während des Trainings sowie bei etwaigen Verlusten von
Wertgegenständen übernimmt Training Deluxe keine Haftung. Wer
sich in Therapie befindet, sollte rechtzeitig mit seinem Therapeuten und
Training Deluxe klären, ob eine Teilnahme an einem Kurs möglich und
sinnvoll ist. Die Kurse sind kein Ersatz für eine psychiatrische oder
medizinische Behandlung. Jede/r Teilnehmer/in trägt für sich und
seine/ihre Handlungen innerhalb und außerhalb des Trainings selbst die
Verantwortung.

Ermäßigungen
Schüler, Studenten, Ehepartner und Erwerbslose erhalten auf
Nachfrage eine Ermäßigung in Höhe von 20%. Für viele unserer Kurse
können Sie den NRW-Bildungsscheck und Bildungsprämie beantragen.

Vorbehalt
Alle Angaben erfolgen nach unserem aktuellen Kenntnisstand. 
Änderungen, vor allem zum Kursort, behalten wir uns vor. 
Gerichtsstand Köln, 01.05.2007
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Coaching

Individuelle Beratung und Coaching

Wenn die Seele keinen Raum mehr hat und das Gefühl "Mir fehlt
etwas" innerlich an Ihnen nagt, dann ist es Zeit, diesen Raum wieder zu
öffnen. Es ist Zeit, sich wieder mit der eigenen Kraft zu verbinden und
zurück in den persönlichen Fluß zu kommen.

Wir sind eine Gruppe von Coaches, Beratern und Therapeuten, 
spezialisiert auf folgende Bereiche:

• Gesundheitscoaching
• Paarberatung
• Persönlichkeitscoaching
• Systemisches Coaching
• Spirituelle und schamanische Entwicklung

Unsere Beratungspraxis steht Ihnen jederzeit offen. Für ein Kennen -
lern gespräch stehen wir Ihnen gerne telefonisch zur Verfügung. Mit
unserem Fachwissen aus Unternehmens- und Businesscoaching kom-
men wir auch direkt zu Ihnen an den Arbeitsplatz, optimieren Ihr
Zeitmanagement, klären systemische Probleme in Unternehmens -
strukturen oder helfen Ihnen, neue Märkte zu erschließen.

Unsere Arbeitsmethoden: Lösungsorientierte Ansätze · Hypno -
therapeutische Arbeit · Systemische und organisationssystemische
Ansätze · neurolinguistische Methoden · Meditation · körperorientier-
te Analysen · provokative Methodiken · Entspannungstechniken · Yoga
· Chi Gong · Atemtechniken · Zeitmanagementtechniken

Raus aus dem Problem - Hin zum Ziel!
„Wenn das Coaching optimal gelingt, was wäre danach anders?“ und
„Wer würde eine Veränderung als Erstes merken – und woran
genau?“. Diese lösungsorientierten Ansätze bieten unseren Kunden die
Möglichkeit, die Wirksamkeit des Coachings zu bewerten. Wurden
nach dem Coaching die Ziele erreicht? Wir bieten Ihnen Qualitäts -
sicherung und Aufwandssicherheit im Coaching.

Bismarckstraße 60 · 50672 Köln
Fon: 0221- 677 89 73
Email: info@training-deluxe.de
www.training-deluxe.de


